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Por: Viviane Cruz

Dizem por aí que o mês de agosto costuma durar aproximadamente dois 
anos. Bem, pode até ter dado a impressão de que durou pouco mais do 
que os 31 dias, mas, revendo o mês, notamos o quanto foi marcado por 
iniciativas que integraram e motivaram a equipe. Além de uma agenda 
cheia de reuniões e articulações no Congresso Nacional, que envolveram 
grande parte do time CNM em ligações para parlamentares, tivemos 
ações que integraram os colaboradores e fizeram o mês passar voando. 

Para homenagear os papais da entidade, a CNM montou uma barbearia 
com tratamento VIP. A data acabou envolvendo não apenas os papais 
da Confederação, mas outros colaboradores que quiseram aproveitar 
a oportunidade para dar aquele tapa no visual. O espaço ainda contou 
com café da manhã montado especialmente aos homenageados e um 
vídeo com fotos dos pequenos que alegram o dia a dia desses nossos 
colaboradores.

Também participamos de uma edição especial do Bate-papo com a CNM 
em celebração aos três anos do programa. E, para um programa especial, 

convidados mais do que especiais – os colaboradores da entidade, que 
participaram em peso da ação. A transmissão ao vivo saiu dos estúdios 
de TV da Confederação e ocupou a área de trabalho da entidade, além 
de 30 minutos a mais para dar tempo de relembrar os momentos mais 
marcantes e divertidos da programação semanal.

Assim como no dia a dia do trabalho realizado na entidade, esses 
momentos reforçam como são melhores os resultados que temos 
quando as áreas e os colaboradores se unem e se envolvem nas ações. 
Seja em ligações realizadas, no apoio aos eventos, ou ainda participando 
das campanhas internas, lembramos que somos realmente pequenas 
engrenagens que fazem funcionar uma grande entidade.
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Independência e sorte! 
Histórias de uma guerreira
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Por: Allan Oliveira

Independente, amável e guerreira. Essas 
qualidades foram escolhidas pela famí-
lia e amigos para definir a segunda co-
laboradora com mais tempo de serviço 
prestado à CNM. Coincidência ou não, a 
nossa homenageada faz aniversário em 
7 de setembro, Dia da Independência. 
Com uma voz serena, Ivonete esbanja 
doçura ao conversar com os colegas de 
trabalho, especialmente desde quando 
adotou o vocativo “amadinho e ama-
dinha” para iniciar uma conversa com 
os mais próximos. Ela também é muito 

persistente e espera que um dia a sorte 
volte a bater na sua porta quando acertar 
as dezenas que frequentemente joga na 
loteria.   

Nascida na cidade de Barreiras, na Bahia, 
Ivonete veio construir a sua história em 
Brasília quando tinha aproximadamente 
11 anos. A vida não foi fácil e só começou 
a melhorar após completar a maioridade, 
principalmente com o início da trajetó-
ria profissional. Ela estudou bastante e 
conseguiu a primeira graduação, em As-
sistência Social. Ainda iniciou o curso de 
biomedicina, mas teve que trancar. Em 
2004, começou a trabalhar como recep-
cionista na CNM. 

Querida por todos no trabalho pela sua 
simpatia e eficiência, esses sentimentos 
são os mesmos no convívio familiar. É 
em casa que Ivonete guarda a sua maior 
preciosidade, que tem 21 anos de idade 
e atende pelo nome de Júlia. Como era 
de se esperar, a filha única ganha toda a 
atenção da mãe superprotetora. É com a 
jovem que Ivonete gosta de passar as ho-
ras de lazer, colocar a conversa em dia, ver 
um filme. E a diversão é garantida quan-
do as duas resolvem sair para lanchar e 
comprar roupas. 
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O espírito guerreiro, considerada 
uma leoa pelos colegas, é uma refe-
rência para sua filha. “A minha mãe 
assumiu a responsabilidade de cuidar 
sozinha de mim e de tudo desde os 
meus 9 anos [quando terminou o casa-
mento com o pai de Júlia]. Ela me inspira 
e me faz ter vontade de crescer na vida 
e de ter uma família, porque minha mãe 
é muito corajosa”, disse a herdeira em 
depoimento. O outro xodó é a Eudora, 
a cachorrinha sapeca que proporciona 
momentos de fofura e descontração na 
sua casa e também tem como compa-
nheiro há aproximadamente cinco anos 
o esposo Josuel.   

Com uma história marcada pela supera-
ção, fortalecimento da família e autono-
mia, Ivonete só busca mais um sonho. E 
ela aposta que esse objetivo será alcan-
çado com os jogos da Mega-Sena acu-
mulada. A sorte rondou a sua casa no 
ano de 2012 com o sorteio da Mega-Se-
na da Virada. A nossa homenageada ti-
nha acertado as 6 dezenas marcadas em 
um volante da Mega-Sena, mas por des-
cuido deixou de registrar os jogos na lo-
térica. Aquele sorteio pagou um prêmio 
de aproximadamente R$ 120 milhões. 

Depois de conferir o sorteio, Ivonete fi-

Ivonete Santos é o Perfil do Mês

cou incrédula. Foi um período muito difícil, com 
abatimento e insônia. Só que Ivonete é guerrei-
ra, batalhadora e persistente. Logo ela sacudiu a 
poeira e renovou a esperança de que a sorte vai 
lhe fazer novamente uma visita. Todas as vezes 
que a Mega-Sena acumula, ela logo organiza 
um bolão com os colegas para tentar acertar 
novamente as dezenas. E ela mesma registra 
os jogos para não correr mais nenhum risco. 
Não fique triste, Ivonete. 
Enquanto seu nome 
não aparecer en-
tre os sortu-
dos, nós que 
estamos com 
a sorte de ter 
você com a 
gente todos 
os dias.             
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Por: Amanda Martimon

Neste ano, os colaboradores da CNM que são pais 
não tiveram desculpa para abraços apertados com 
barba pinicando os pequenos [e os grandes, que 
nunca crescem no coração dos mais corujas]. A pré-
comemoração de Dia dos Pais teve tratamento vip, 
com uma barbearia montada na sede da entidade 
municipalista para retribuir todo o carinho e a dedicação 
dos funcionários.

Se diariamente eles fazem os ajustes necessários em 
estudos, contas, computadores, documentos oficiais, 
vídeos e pareceres da Confederação, aparando 
qualquer aresta que surja por aqui... na sexta-feira, 9 de 
agosto, foi a vez de eles receberem tratamento especial. 
Para cuidar do visual dos pais, os barbeiros da Cálico 
Jack – Wesley e Lucas – passaram a manhã na sede da 
entidade.

Pelas cadeiras do salão (nem tão) improvisado 
passaram 27 colaboradores – alguns ainda aspirantes 
à paternidade. Os colegas da CNM perceberam que 
coração de pai também sempre cabe mais um e 
contaram com a generosidade dos que têm crachá de 
pai para compartilhar dos serviços e do café da manhã 
– não falamos que o tratamento foi vip? – oferecidos 
para celebrar a data.

Dia dos Pais
Comemoraçao com estilo
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No Brasil, o Dia dos Pais foi comemorado, 
pela primeira vez, em 16 de agosto de 1953. 
A data era reverência ao dia de São Joaquim, 
na tradição cristã, pai de Maria, mãe de 
Jesus. Quem propôs a celebração no país – 
com objetivos social e também comercial – 
foi o publicitário Sylvio Bhering. Já no ano 
seguinte, a data foi mudada para o segundo 
domingo do mês de agosto.

VOCÊ SABIA?



Por: Lívia Villela

Quem vai na copa ou desce para a comemoração dos aniversariantes 
do mês já sabe: caneca em mãos porque não temos mais copos 
plásticos. O uso de garrafas para beber água e de canecas para o chá 
ou café está cada vez mais comum entre os colaboradores. Mas você 
sabia que essa ação aconteceu a partir de uma demanda do Núcleo de 
Desenvolvimento Territorial?

Isso mesmo. O núcleo abrange seis temáticas: Planejamento Territorial 
e Habitação, Trânsito e Mobilidade Urbana, Desenvolvimento Rural, 
Defesa Civil, Saneamento e Meio Ambiente. O cuidado com o meio 
ambiente e a sustentabilidade é constante. “Eliminação dos lixões, 
prevenção de riscos de desastres, mobilidade urbana sustentável, entre 
outros são preocupações do núcleo”, reforça a supervisora do Núcleo, 
Cláudia Lins.

Para auxiliar os Municípios na implementação dessas ações, precisamos 
dar o exemplo como  entidade de liderança. Por isso, o Confederando 
te convida a conhecer um pouco do trabalho do Núcleo de 
Desenvolvimento Territorial. Que tal unir forças ao núcleo para pensar 
políticas públicas com impactos no território?

Um dia com o... 
Núcleo de Desenvolvimento Territorial

Confira!
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https://youtu.be/2Pe4ecQywhY
https://youtu.be/2Pe4ecQywhY


Bate-papo com a CNM comemora
três anos de transmissão 
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ao ar independentemente da agenda política e 
social interna e externa. Objetivo conquistado 
com sucesso, mesmos nas semanas de festas e 
feriados. Algumas vezes, a transmissão ocorreu às 
quartas-feiras, mas não deixou de ser promovida.  

Os idealizadores, Augusto Braun, Luciene Pacheco 
e Maurício Zanin lembraram como foram as 

primeiras edições. Por não estar em Brasília, Braun 
gravou vídeo e comemorou a marca. Ele lembrou 
o objetivo da iniciativa: “foi uma ferramenta 
criada com intuito de levar, semanalmente, aos 
agentes municipalistas, as novidades em relação 
à pauta política”, lembrou. Já são mais de 160h 
de gravação e o maior acervo de conteúdo 
municipalista da América Latina. 

Por: Raquel Montalvão

Casos engraçados ocorridos por trás das 
câmeras, agradecimentos e a participação 
dos colaboradores, com destaque para 
aqueles que ficam nos bastidores, 
marcaram a comemoração dos três anos do 
Bate-papo com a CNM. Os imprevistos, as 
adaptações e os avanços registrados foram 
carinhosamente lembrados. A transmissão 
especial foi inovadora; o estúdio cedeu 
lugar à estação de trabalho; e o programa 
ganhou bônus extra de 30 minutos a mais 
em sua duração. 

Trechos marcantes dos debates 
promovidos às sextas-feiras, das 10h às 
11h, foram relembrados. A produtora do 
programa, Sarah Buogo, destacou que a 
ideia inicial era criar um programa que fosse 
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Emocionada com os avanços obtidos, Luciane lembrou 
como tudo começou e mencionou o desafio inicial de 
encontrar quem estaria disposto a enfrentar uma hora 
em frente às câmeras. Problema resolvido. As duas 
transmissões inaugurais ocorreram no final de agosto e 
no início de setembro de 2016, sobre Mobilidade Urbana 
e Finanças, com a participação das técnicas pioneiras, 
Luma Costa e Talyta Alves.

Desde então, o programa abre espaço para um debate 
mais aprofundado de temas comuns da municipalidade 
com a equipe técnica da CNM e/ou diversos convidados 
especiais. Como sempre espontâneo, Zanin contou que, 
no início, a transmissão era feita em uma “salinha” por 
meio de uma webcam, pendurada no teto, amarrada 
com um elástico, que às vezes caia. “Tudo que poderia 
dar errado, dava”, conta o apresentador aos risos. 

 
Também conhecido como o showman da CNM, Zanin 
estava em sua melhor performance. A empolgação 
tomou conta do ambiente e o cronograma ficou pra 

lá de especial: contemplou os núcleos 
territoriais, as áreas técnicas e os demais 
departamentos e colaboradores da 
entidade. Um a um, os técnicos da 
CNM que já participaram do projeto 
contaram como foi a experiência. 

Ninguém ficou de fora, nem os 
cinegrafistas, nem copeiras que servem 
o café, nem mesmo eu (que tentei de 
todas as formas me esconder). Todos 
foram lembrados e valorizados.

Após 1h20 de programação, a 

transmissão foi se encaminhando para o 
final. A equipe de Comunicação da Confederação, 
que promoveu o debate com maior número 
de participações em 2019 (marca até agora 
imbatível), revelou o antes e o depois do debate 
semanal. Como em todo aniversário, o especial 
três anos de Bate-papo com a CNM teve direito a 
bolo e a “parabéns a você. 

Foi uma oportunidade ímpar de os internautas 
conhecerem a equipe que faz o bate-papo 
acontecer e de interagirem respondendo 
perguntas. Enquanto a programação rolava, 
muitos enviavam elogios pelo canal da CNM no 
YouTube, isso porque a transmissão pelo Facebook 
caiu. O que não impediu a “normalidade” dos 
trabalhos. Ficamos sabemos, inclusive, que o 
programa ganhou protagonismo até na Suíça, 
com a participação de alguns familiares. 

agosto de 2019Boletim interno da Confederação Nacional de Municípios
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Shiii... 
a Biblioteca da CNM foi inaugurada 
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Por: Mabília Souza

Um espaço aconchegante e silencioso é tudo que a gente precisa para 
ler aquele livro preferido ou para estudar né? Então deixa eu contar uma 
novidade para vocês: a Biblioteca Municipalista da CNM está disponível 
e, a partir de agora, podemos utilizá-la. A boa nova foi contada lá no Blog 
vocês viram?! 

Muitos colaboradores já utilizaram o espaço e relatam suas impressões 
sobre o espaço. 

Lembramos também as recomendações para utilizar o espaço:
- zelar pela conservação do acervo e limpeza do ambiente;
- conservar consigo seus pertences e material de estudo;
- manter-se em silêncio dentro da Biblioteca;
- não falar ao celular no interior da Biblioteca;
- não usar aparelhos sonoros sem fones de ouvido; e
- não consumir alimentos de qualquer natureza no interior da Biblioteca.

A princípio, a biblioteca está sendo aberta, diariamente, das 12h às 17h50. 

Obs: O espaço só está liberada para estudos, fora do horário de expediente.

O espaço ficou muito 
agradável. Estou usando 

para estudar para a 
minha pós.

Um espaço propício 
para estudo na hora do 
almoço é tudo que eu 

precisava.

A biblioteca tem me 
proporcionado crescimento 

profissional e auxiliado o meu 
desempenho no trabalho.

Sabrina Santos 
Financeiro

Alessandra Ferreira 
Estudos Técnicos

Jefferson 
Jurídico
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Por: Keila Pacheco

Olá!!!
Sou Keila Pacheco, consultora/revisora da CNM. Formada 
em Letras, com especialização em Português jurídico e 
também em Revisão de Textos, pela UnB. Trabalhar com 
as palavras sempre me encantou, desde a época dos 
cursinhos preparatórios para concurso e vestibular, até 
quando passei a rabiscar textos e livros com o propósito 
de melhorar a escrita destes, e lá se vão mais de 15 anos 
desde o começo.

Porém, esse contato intenso com a gramática não 
endureceu meu ouvido e meus olhos... não gosto de 
usar a língua como uma barreira; ao contrário, prezo pelo 
português falado com suas nuances, valorizo sotaques e 

Escreva com propósito

Então pra hoje é isso! Espero que possamos 
usar esses pares de forma correta no nosso dia 
a dia na CNM. Até mais!

1) Ele sempre media os debates – errado.

2) Ele sempre medeia os debates – certo. 
Por quê?  Há quatro verbos irregulares 
com final –iar: mediar, ansiar, incendiar e 
odiar. Todos se conjugam como “odiar”: 
medeio, anseio, incendeio e odeio. Fica 
mais fácil se a gente lembrar do verbo 
usado com mais frequência e aplicar aos 
demais.

Media / Medeia

1) Fazem dois anos que 
trabalho na CNM – errado.
2) Faz dois anos que trabalho 
na CNM – certo. Por quê?  No 
sentido de tempo decorrido, 
o verbo “fazer” é impessoal, ou 
seja, só é usado no singular. Em 
outros sentidos, ele concorda 
com o sujeito. Ex.: Eles fizeram 
um bom trabalho.

Faz / Fazem
1) Os diretores estão satisfeitos, porque a atitude do 
gestor veio de encontro ao que desejavam – errado. 
Da forma como está escrita, significa que a atitude 
do gestor é contrária ao que eles desejavam, logo, 
os diretores não estariam satisfeitos.

2) Os diretores estão satisfeitos, porque a atitude do 
gestor veio ao encontro do que desejavam – certa. 
Por quê? “Ao encontro de” dá ideia de harmonia e 
“De encontro a” dá ideia de oposição. No exemplo 
acima, os diretores só podem ficar satisfeitos se a 
atitude vier ao encontro do que desejam.

OBS.: Mas se sua intenção é de oposição, o uso da 
expressão “de encontro a” é correto. Assim como 
no exemplo: Os prefeitos não concordam com as 
ideias desse deputado, todas elas vão de encontro 
aos interesses dos Municípios (certo).

Ao encontro de / 
De encontro aAnexo / Anexa

1) Seguem anexo os documentos 
solicitados – errado (Os documentos 
estão anexos).

2) Seguem anexos os documentos 
solicitados – certo. Por quê? O termo 
a que a palavra “anexo/a” se refere 
vai definir se a palavra deve ir para 
o masculino, feminino, plural ou 
singular. 

Além disso, muitos gramáticos 
condenam a locução “em anexo”, 
que por ser uma locução fica 
invariável (não se altera); portanto, dê 
preferência à forma sem a preposição 
(em).

estilos e acredito que o preconceito linguístico 
precisa dar lugar à valorização do “português 
brasileiro”.

Poooorém, a adequação linguística – uso da língua 
de acordo com a situação em que se encontra – faz-
se necessária.
Por esse motivo, considerando nossa atuação 
política na CNM, o uso da forma padrão é essencial. 
E, para enfatizar esse tipo de linguagem, vamos 
postar aqui, todo mês, dicas de como nos comunicar 
melhor. E o intuito desta coluna é nos aproximar da 
nossa língua materna e tornar esse convívio mais 
leve e agradável.
Então vamos lá? Hoje vamos usar pares e seus 
corretos usos:



Por: Amanda Maia

Com a frase “bom rodízio de pizza nes-
se fim de semana para você”, encerra-se 
mais um expediente na CNM. O frigobar 
já não é mais o mesmo. Multiplicaram-se 
os iogurtes zero, os sucos, as frutas e o 
biscoito, só de água e sal. Vale tudo para 
ganhar o Desafio do peso. Começando 
pela sabotagem aos colegas. Além de 
desejar muita gordice a os adversários, 
alguns andam distribuindo guloseimas 
e pão por aí. Mas a lista de estratégias é 
longa e pode ser o início de uma rotina 
mais saudável. 

Serão seis semanas tentando perder o 
maior percentual 
em comparação 
ao peso registra-
do no dia 12 de 
agosto. Quem 
quiser, pode 
levar como in-
centivo e apren-
dizado para a 
vida. Contar as 
calorias, confe-
rir a informação 
nutricional na 
compra do su-

Regras

- as pesagens são realizadas 
nas segundas-feiras entre 12
de agosto e 23 de setembro; 

- o participante deve encarar a 
balança sem calçados, acessórios 
e com os bolsos vazios, podendo 
realizar o procedimento até três 
vezes. Vale sempre o valor da nova 
pesagem, sendo maior ou menor 
que o anterior;

- as pesagens intermediárias não 
serão consideradas na avaliação 
final, mas são eliminatórias caso 
não sejam realizadas;

- o resultado é compartilhado 
com todos os participantes 
semanalmente no grupo do 
WhatsApp.

permercado, se matricular ou aumentar a 
presença na academia, trocar os elevado-
res pelas escadas, cortar os doces nos dias 
da semana, substituir a fritura e os proces-
sados por alimentos assados ou naturais.

Os 23 colaboradores que estão na disputa 
levaram a brincadeira a sério e, como di-
zem nos corredores, são “candidatos for-
tes”. Para levar o prêmio e uma silhueta em 
forma, há quem enfrente dilemas simples, 
como fugir do churrasco no fim de sema-
na, até adeptos de mudanças mais radicais. 
Jejum intermitente de 12 horas e dieta lí-
quida compõem a lista. Como diz o regu-

lamento: “O objetivo do 
desafio é contribuir com 
a saúde dos colaborado-
res da CNM por meio do 
incentivo conjunto. Façam 
refeições saudáveis, cor-
ram, nadem, pulem, dan-
cem!”. Estar em movimen-
to e estabelecer uma meta 
cada vez mais desafiadora 
para o bem-estar físico e 
mental são a premiação 
que todos – participantes 
ou não – podem levar.

Quem perde mais
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